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Благодарность

Я благодарю от всей души тебя, читатель. Я  верю, 
что ты не будешь прежним после знакомства с моими 
стихотворениями. Ты станешь лучше, светлее, счастли-
вее. Я буду рада, если для тебя откроются новые смыс-
лы и тайны мироздания.

Я благодарю своего наставника, Константина Павло-
ва, и его метод. Константин — настоящий волшебник, 
пробуждающий дух и открывающий сердца. Благодарю, 
Константин, за веру в меня, за поддержку и опору 1.

Я благодарю Валентину Ивановну Сидорову за осо-
бый дар — за интуицию, за безграничную любовь и за 
раскрытие творческого потенциала 2.

Я благодарю своих людей, окружение и семью за ис-
кренние эмоции, поддержку, веру и любовь. Самое цен-
ное, что могут дать свои люди, — это состояние.

Теперь, дорогой читатель, ты готов к первой встрече 
с моими стихотворениями 3.

1 К. Павлов, основатель и ведущий проекта «Исцеление осознанием» 
(исцелениеосознанием.рф)
2 В. И. Сидорова, руководитель и преподаватель центра «Ключ 
к трансформации сознания (https://valentinasidorova.ru)
3 Мои стихотворения также представлены на https://stihi.ru/avtor/
aakuzmina
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Весна

Весна ладонью тронет
И землю пробудит.
Капель вновь затрезвонит.
Луч солнца озарит.

Снега стремглав растают,
Разденутся поля.
И птицы навевают,
Весну домой маня.

Теплу и солнцу рады
Чечетки и чижи,
Качают на ограде,
Нахохлившись, хвосты.

Лучи пернатых греют,
Все звонче песнь звучит.
От песни сердце млеет,
В душе весна звенит.
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Жизнь без смысла

Душа сидела у порога
И с трепетом тебя ждала.
Все время мимо, недотрога,
Ты плыл подальше со двора.

Стучал по камню палкой громко
И миру доказать желал,
В другом краю искал дорогу,
Перед собой не замечал.

Ходил по кругу, хороводил
И приглашал смотреть родню
На танец брошенной свободы,
Бессмысленно предав огню.
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Солнце

Ах, вот оно какое!
И жжется, и сияет,
И блеском наполняет,
Но каждый день теряет
И прячется за тень.
Огнем в душе сгорает,
Сквозь омут напевает
Холодными ветрами
Под треск земных смертей.
С полетом оживает,
Картины возвращает
И чувства пробуждает,
Смотря на ход дверей.
Сквозь стук луча растает,
На окна оседая.
Не вспомнится, кивает,
Палитру подбирает
Коллекции кистей.


