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ГЛАВА 1

Было ранее утро. Солнце начинало свой ежедневный 
восход к зениту. На календаре стояла дата, когда большинство 
жителей деревень все свои силы отдавали огородам. Ваш по-
корный слуга не был тому исключением.

Мой путь к огороду от дома проходил через протоптан-
ную местными жителями узкую тропинку, соединяющую 
одну улицу с другой, через заброшенный пустырь. Из-за того 
что тропинка была узкая, верхушки стебельков травы и по-
левых цветов с бутонами свисали на неё вниз, сгибаясь под 
собственным весом.

В то утро я не восхищался деревьями, растущими по пути 
моего следования к огороду, и не обращал внимания на пение 
птиц, которые сидели в ветвях надо мной. Человек шёл на ав-
топилоте от одной точки следования к другой. Поравнявшись 
в очередной раз с цветком, я машинально сорвал его.

Это был один из обычных полевых цветков, которые 
тысячами растут по полям. Биолог с лёгкостью дал бы ему 
название, но для меня это был обычный цветок.

После того как моя рука сорвала его, мгновенно мой 
внутренний голос спросил: «Зачем? – И сразу, не давая мне 
времени на обдумывание этого вопроса, продолжил: – Зачем 
ты оборвал жизнь этому цветку? Что это тебе дало?

Он был из первых цветков, которые встречали солнце. 
Его бутон одним из первых распустился навстречу потоку 
энергии в виде солнечного света. Получив свой заряд тепла и 
света, он радовал бы в течение дня не одну пчелу или другое 
насекомое, залетевшее отдохнуть в сердце бутона».

Мой внутренний голос замолчал на несколько секунд, 
а после продолжил: «Подумай о том, что этот цветок может 
помочь тебе прийти к осознанию, что такое свет внутри тебя 
и что такое тьма. Этот цветок – часть тебя, потому что ты – 
часть вселенной, как и он. Вы – одно целое. Нужно научиться 
видеть вокруг себя действия или поступки не как результат 
чьих-то решений, а как работу одного целого».
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Вы все находитесь во вселенной. Ваша планета, люди, все 
их поступки – это часть вселенной. Представь себе, что орга-
низм человека – это Вселенная. Органы внутри – это планеты. 
Процесс работы этих органов – это люди с их действиями. 
Работа органов внутри организма зависит от их состояния.

Так и ваши действия, основанные в первую очередь на 
мыслях и состоянии каждого человека по отдельности, так и 
целые народы влияют на планету Земля. Ваши мысли образуют 
эгрегоры. Эгрегоры начинают влиять и изменять действия лю-
дей. Действия людей в большом количестве начинают влиять 
на жизнь вашей планеты.

Как? Если миллион человек начинают жить на низких 
частотах, убивая вокруг себя всё, что может помочь им раз-
вить в себе свет, то они начинают формировать эгрегоры, на-
полненные низкими вибрациями.

Представь себе голубое небо с белыми облаками, медлен-
но плывущими, словно корабли по спокойному морю. Это спо-
койное небо – сознание людей. Теперь представь, что на небе 
появилась маленькая тёмная тучка. Тёмная точка на светлом 
и голубом небе. Ты не придаёшь ей значения. Продолжаешь 
и дальше любоваться голубым небом. Но вдруг ты начинаешь 
замечать, что маленькая тёмная тучка постепенно начинает к 
себе притягивать белые облачка. Сначала маленькие. После 
того как эти белые тучки соединились с тёмной тучкой, они 
стали тёмным облаком.

Постепенно тёмное облако по мере его возрастания, как 
магнит, начинает притягивать к себе более крупные белые 
облака, становясь в размерах всё больше и больше. Ты не 
успел заметить, как уже над головой не белые облака, а небо, 
затянутое тёмными тучами. Тёмная туча, в соответствии со 
своей природой, начинает сверкать молниями. Вокруг тебя 
меняется погода и подымается сильный ветер. Твоё желание 
любоваться небом пропадает. Тебе хочется найти убежище.

Но ты душой понимаешь, что тёмные тучи – это Любовь, 
так как они дают влагу в виде дождя, которая есть источник 
жизни на земле. Влагу тому цветку, который ты сорвал. Гро-



5

зовые тучи тебе дают ещё право выбора. Выбора – стоять под 
небом с дождём или зайти в дом.

Ты делаешь глубокий вдох, ощущая, как свежий ветер 
овевает твоё лицо. Природа вокруг тебя преображается, но 
внутри ты чувствуешь покой. Этот цветок, который ты со-
рвал, стал для тебя напоминанием о том, что всё в этом мире 
взаимосвязано.

Сейчас, когда ты стоишь под тёмными тучами, готовыми 
пролиться дождём, ты понимаешь, что и они несут в себе важ-
ную роль. Это не просто мрачные тучи, закрывающие солнце, 
а часть великого цикла жизни. Ведь без дождя не было бы и 
этого цветка, да и всей той буйной растительности, которая 
окружает тебя.

Ты осознаёшь, что твои действия, пусть даже такие про-
стые и незаметные, как срывание цветка, могут иметь более 
глубокие последствия, чем ты предполагал. Каждый твой шаг, 
каждая мысль – это часть единого целого, которое формирует 
этот мир. И от того, какие семена ты посеешь, зависит, какие 
плоды ты пожнёшь.

В каждом из вас есть только две вибрации: Любовь и 
Страх. Они вам дают право выбора. Выбор состоит в том, что 
благодаря Страху вы можете узнать, что такое Любовь внутри 
каждого из вас.

Вы выбираете сами в себе Любовь или Страх, не убирая 
одно или другое. Как свет не может быть без тьмы, так тьма не 
может быть без света. Вы сами создаёте своё символическое 
небо. От вас зависит, будет ли оно голубое с солнечным светом 
или покрытое тучами с молниями.

Если ваше сознание выбирает Любовь и при этом вы 
понимаете, что Страх – это часть вас и благодаря Страху есть 
Любовь внутри вас, то ваше небо будет ясным. Но если не 
будет на вашем небе туч с дождём, всё под вашим духовным 
небом погибнет от солнца. Поэтому время от времени тьма 
поливает ваш мир из грозовых туч.

Так же, если ваше духовное небо будет постоянно затя-
нуто тёмными грозовыми тучами, то всё погибнет без света. 
Любовь и Страх – это часть одного целого. Главное в другом: 
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именно вы выбираете, под каким небом осознанности и ви-
браций жить.

Небо – это образно ваша духовность. Как небо с облаками 
и чёрными тучами влияет на настроение людей, как настроение 
людей влияет на формирование энергетического поля земли, 
так и ваша планета влияет на то, чем наполнена Вселенная.

Вернёмся к цветку, который ты сорвал. В самом поступке 
сорвать цветок нет ничего, из-за чего стоило бы переживать. 
Люди косят траву, кормят скот, скот даёт им пищу. Дело в 
другом: в том, какова твоя конечная цель того, что ты сорвал 
цветок. Ведь он поможет тебе создать над собой своё небо 
духовности.

Что для тебя этот цветок? Просто трава или маленькая 
частица любви, которой ты делишься с собой, когда будешь 
любоваться его красотой?

Теперь представь два типа людей. Для одних цветок – это 
просто трава. Для других – это гармония их души.

Как думаешь, из какого типа легче сформировать эгрегор 
страха, который в дальнейшем, как та тёмная тучка, закрывшая 
собой всё небо, медленно вытеснила светлые тучи с энергети-
ческого поля Земли?.. Миллион человек бездушно растопчут и 
сорвут без цели цветки и после этого притянут другие, более 
тёмные поступки. Это не значит, что если ты сорвал цветок, 
то сделал что-то злое. Цветок для этих людей – состояние их 
души. Их эгрегор – туча – уже больше. И так до тех пор, пока 
массовое сознание, напоминающее собой грозовую тучу, не 
заполнит собой всё небо. Небо вибраций человечества.

И другая группа людей, ценящих жизнь цветка и его 
красоту. Вначале сохранили жизнь цветку, после кузнечику, 
затем животному, без надобности и угрозы для своей жизни 
не лишив жизни животное. Сознание миллионов людей начи-
нает магнитом притягиваться друг к другу. Эти люди создали 
белое облако.

После цветка и животных ты начинаешь ценить жизнь 
людей. Это не значит, что ты до этого думал, как нанести им 
вред, нет. Ценить жизнь – это не только не причинять увечья. 
Речь идёт и о духовных увечьях, которые люди наносят дру-




