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От	автора

Эта книга для мальчиков и девочек, которые стремятся читать на англий-
ском. Для этого нужно научиться распознавать буквы, верно произносить звуки, 
знать, как одна буква влияет на другую, уметь правильно прочитать буквосоче-
тание и слово в целом. Важно выбрать нужную интонацию, с которой читается 
то или иное предложение. Также ещё важнее понимать, о чем ты прочитал.

Эта книга написана мною в малом формате, полагая, что в таком виде она 
будет привлекательнее для детей. Она состоит из двух частей. Первая часть 
содержит 17 уроков, в которых последовательно изложены правила чтения 
от алфавита, фонетического строения английского языка до правил чтения 
букв и словосочетаний. Рекомендую последовательно прорабатывать каждый 
урок. В упражнениях даётся большое количество слов на каждое правило. Они 
подобраны так, чтобы легче было научиться читать. Здесь также важно понять 
и запомнить значение слова, правильно прочитать, произнести, сравнить с пре-
дыдущим и последующим словами, заметить общие и различные звучания. 
Такие упражнения можно выполнять как самостоятельно, так и с учителем, 
они помогут легко запомнить правила, слова и выработать устойчивые навыки 
чтения.

Во второй части вы найдёте английские скороговорки, популярные англий-
ские сказки и сможете применить полученные знания на практике. Кроме этого 
научитесь читать имена на английском и писать их самостоятельно, так, как 
бы англичанин написал своё имя.
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ЧАСТЬ I

Lesson 1 Урок	1

Гласные	звуки
Английские звуки можно обозначить специальными значками. 
Значок в скобках называется транскрипцией. 
Гласные звуки в английском языке бывают долгие и краткие. От этого 

зависит значение слова.
[i:] близок протяжному и в слове ива.
[i] близок краткому и в слове игла.
[e] близок звуку э в слове это.
[æ] звук средний между а и э. Откройте рот как для произнесения 

звука а, но произносим э. Получится [æ].
[a:] долгий звук а-а : да-ай.
[ɔ] краткий звук о в слове тот.
[ɔː] напоминает протяжно произнесённое о в слове полно.
[əː] долгий звук, средний между о и э: э-э… Напоминает звук ё в 

слове Гёте.
[ə] короткий, неясный, неударный звук, похож на э.
[ʌ] близок неударному звуку а в слове камыш. В английском языке 

обычно находится под ударением.
[u] близок звуку у в слове тут.
[u:] близок звуку у, произнесённому протяжно: у-умный.

Дифтонги

Дифтонги – это двойные гласные звуки. Они записываются двумя знач-
ками, но произносятся слитно и являются одним звуком. 

Чтобы получился дифтонг, надо произнести первый звук и плавно перейти 
ко второму звуку. 

Теперь произнеси эти дифтонги, плавно переходя от одного звука к другому.
[ai] близок русскому ай в слове Байкал.
[ei] близок русскому эй в слове шейка.
[ɔi]	 близок русскому ой в слове бойня.
[au] близок русскому ау в слове пауза.
[ou] близок русскому оу в слове клоун.
[iə] сочетание [i] и [ə] с ударением на [i]. Приблизительно Иэ.
[uə] сочетание [u] и [ə] с ударением на [u]. Приблизительно Уэ.
[ɛə] первый элемент сочетания близок звуку э в слове этот. За ним сле-

дует беглый звук [ə]. Сочетание примерно произносится Эа. 
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Lesson 2 Урок	2

Согласные	звуки

Запомни, как произносятся и обозначают звуки, и ты сможешь прочитать 
любое английское слово. Многие из них похожи на звуки в русском языке, а 
некоторые отличаются. Попробуй произнести согласные звуки.

[p] соответствует русскому п.
[b] - б.
[m] - м.
[k] - к.
[g] - г.
[t] - т.     произнося эти звуки, поставь кончик языка 
[d] - д.     на бугорки над верхними зубами (альвеолы)
[n] - н.
[l] - л.
[ʃ] - ш.
[f] - ф.
[v] - в.
[s] - с.
[z] - з.
[ʒ] - ж.
[ʧ] - ч.
[ʤ] - дж.
[r] соответствует звуку р, но кончик языка не дрожит.
[h] легко выдохни воздух, как будто согреваешь руки.
[j] как й. Встречается в сочетании с гласными.  Нью-Йорк, если [йэсли]. 
[ju:] долгое ю в слове южный.
[je] е в слове ель.
[jɔ] ё в слове ёлка.
[jʌ]	 я в слове яма.

Следующие согласные звуки не имеют даже приблизительных соответ-
ствий в русском языке:

[w] звук в, произнесённый одними губами. В переводе обозначается бук-
вами в или у : Williams Уильямс, Вильямс.

[ŋ] как н, в нос, как будто у тебя насморк.
[θ] - с.     произнося эти звуки, 
[ð] - з.     кончик языка держи между зубами
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Lesson 3 Урок	3

Английский	алфавит

№ Печатная	
буква

Произношение	названия	
буквы	(МФА)

Звук-	
транскрипция

Звук-	
название

1 Aa [eɪ] [eɪ], [ᴂ] эй, э:
2 Bb [biː] [b] б
3 Cc [siː] [s], [k] с, к
4 Dd [diː] [d] д
5 Ee [iː] [iː], [i], [e] и: и, э
6 Ff [ef] [f] ф
7 Gg [dʒiː] [dʒ], [g] дж, г
8 Hh [eɪtʃ] [h] х
9 Ii [aɪ] [aɪ], [i] ай, и

10 Jj [dʒeɪ] [dʒ] дж
11 Kk [keɪ] [k] к
12 Ll [el] [l] л
13 Mm [em] [m] м
14 Nn [ɛn] [n] н
15 Oo [əʊ] [ou], [ᴐ:] оу, о:
16 Pp [piː] [p] п
17 Qq [kjuː] [kw] кв
18 Rr [ɑː, ar] [r] р
19 Ss [es] [s], [z] с, з
20 Tt [tiː] [t] т
21 Uu [juː] [juː], [ʌ] ю:, а
22 Vv [viː] [v] в
23 Ww ['dʌbljuː] [w] в
24 Xx [eks] [ks], [gz] кс, гз
25 Yy [waɪ] [aɪ], [i] ай, и

26 Zz

[zɛd] (в британском 
английском),

[ziː] (в американском 
английском)

[z] з
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Слог

открытый																										закрытый
     заканчивается на гл.                         заканчивается на согл.

fi -ne                                      red

 Слоги	делим	по	буквам,	а	не	по	звукам.
Take  ta-ke
Make  ma-ke
Baby  ba-by

 Если	на	границе	есть	согласная	буква,	то	она	уходит	вправо	при	раз-
делении	слова	на	слоги.
Pupil  pu-pil; pu- открытый слог, pil- закрытый слог.
Title  ti-tle
Bible  bi-ble
Table  __________

 Буква	е	не	читается	в	конце	слов,	но	если	один	слог,	тогда	читается.	
Например:	be.

 Гласные	в	открытом	слоге	читаются	так,	как	называются	в	алфавите:
а,	e,	i,	o,	u

Упражнение	1.	Чтение

Take, eve, mile, no, tube.

Закрепление	материала. Учим правила. 


