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«Слепая сила естественного отбора становится 
«зрячей» в том смысле, что получает направленность, 

непрерывно действующую в течение всей огромной 
длительности органической эволюции на Земле».

Иван Ефремов

ВВЕДЕНИЕ

Как в процессе эволюции возникли столь сложные ор-
ганизмы?

Согласно современной эволюционной теории, основ-
ными механизмами возникновения видов являются му-
тации, отбор и горизонтальный перенос генов. При этом 
предполагается, что мутации генов не только случайные, 
но и представляют собой достаточно сложный процесс за-
мены целых блоков нуклеотидов, а также использования 
уже ранее существовавших генов. В то же время основным 
постулатом дарвинизма, а также современной эволюцион-
ной теории является априорная ненаправленность эволю-
ции. Это означает, что какими бы ни были мутации, они не 
направлены заранее на создание каких-то «хороших» ком-
бинаций нуклеотидов. Иначе говоря, эволюция не имеет 
целей.

Однако, что означают случайные или неслучайные со-
бытия в контексте эволюции? Как считать вероятности тех 
или иных эволюционных процессов? Могут ли в рамках 
современной теории быть объяснены такие феномены как 
старение или происхождение полов?

Как известно, геномы все известных на сегодняшний 
день организмов очень велики. Даже геномы простейших 
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бактерий имеют примерно 106 нуклеотидов (геном чело-
века содержит N = 3. 099 734 149×109 пар нуклеотидов). 
Поскольку нуклеотидов 4 вида (A, T, G и C) то полное число 
вариантов такого генома составит примерно

4N.
Это число столь велико, что не может быть перебрано 

за время существования вселенной никаким способом. Как 
в таком случае природа решает проблему перебора столь 
большого числа вариантов? Современная теория считает, 
что это можно сделать блочно- модульным способом, пе-
ребирая не нуклеотиды, а их большие блоки.

Однако при этом возникает дилемма:
– либо мутации априорно (заранее) никуда не направ-

лены, но тогда не понятно, как выбрать подходящие блоки,
– если же пользоваться блочным методом, то он 

может быть эффективным только в случае, когда заранее 
известно, какие сочетания нуклеотидов окажутся хороши. 
Это, однако, противоречит духу дарвинизма, поскольку для 
этого необходимо априорное знание.

Таким образом, природа решает задачу возникновения 
сложных систем каким-то другим способом. Речь, таким об-
разом идет о сверхновом синтезе (поскольку новый синтез, 
а также расширенный синтез уже были сформулированы 
ранее).

Важнейшие мысли были высказаны Тейяром де Шар-
деном («Феномен человека»):

«Так не подсказывает ли подобное сходство живого по 
признакам, которые не представляются необходимыми, 
выбор и сортировку при возникновении?»

«Бесчисленные элементы, составляющие в ее начале 
живую пленку Земли, не представляются взятыми и собран-
ными вместе всеми возможными способами, или случай-
но. Скорее создается впечатление, что их включение в эту 
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первоначальную оболочку предварительно направлялось 
каким-то таинственным отбором и разделением»

«Мы по справедливости рассматриваем их как пер-
вые живые формы. Но не будет ли столь же справедливо 
рассматривать их как представляющих иное состояние 
материи, как нечто столь же своеобразное, как электроны, 
атомы, кристаллы или полимеры? Как новый тип мате-
риала для нового этажа универсума?»

С большей частью этих (и других) утверждений можно 
согласиться.

Эта книга посвящена развитию идей направленной 
эволюции жизни, опубликованных ранее (Мелких, 2020). 
Хотя эти идеи появились независимо, хотелось бы отметить 
ученых, которых автор считает своими предшественника-
ми. Это

В книге рассмотрены такие процессы, как эволюция 
сложного взаимодействия между видами: кооперация, аль-
труизм, паразитизм и симбиоз. Более глубоко рассмотрено 
старение и различные виды отбора. Как правильно отметил 
Л. С. Берг: «Отбор охраняет норму». Отдельная глава посвя-
щена эволюции человека.

Л. С. Берг А.А. Любищев С.В. Мейен


