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 ПРЕДИСЛОВИЕ   
 

Поэзия – это лучшее, что есть в человеке  
и в окружающем мире.  

Поэзия – это гармония и совершенство  
всего сущего и в мире земном, и в просторах 
Мироздания, и в душе человеческой.  

Поэзия как область литературного 
творчества – это гармония и совершенство языка, 
языковой выразительности.  

Поэзия сопровождает нас по жизни, 
возвышая и облагораживая душу.  
Она воплощается не только в литературе, но и в 
музыке, в изобразительном искусстве, в 
архитектуре, во всех видах искусств и ремёсел, во 
всех видах человеческой деятельности.  
Она всегда и обильно воплощена в естественной 
природе.  

Поэзия открывает красоту и гармонию 
окружающего мира, красоту и гармонию жизни.  
Она же раскрывает просторы и глубины души 
человеческой, наполняет их красотой и гармонией.  

Поэзия – это то, что наилучшим образом 
очеловечивает человека; то, что делает его 
ЧЕЛОВЕКОМ, приближая к образу и подобию 
божьему.  

Поэзия – это красота и гармония жизни во 
всех её проявлениях.  

Поэзия рождается всюду, где красота и 
гармония доведена до совершенства.  
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В сущности, поэзия это и есть высшая 
красота и гармония в любом виде искусств, в 
любой сфере деятельности.  

В самом широком всеобъемлющем смысле 
поэзия – это высшая гармония жизни.  

Именно поэзия в любом её воплощении 
наполняет душу небесной чистотой и радостью 
бытия, пониманием красоты и гармонии жизни во 
всей её полноте.  

Ключевым и стержневым понятием во всех 
определениях поэзии является понятие 
ГАРМОНИЯ.  

Поэзия – свет разума, восторг души и 
праздник бытия.  

Поэзия – наилучшая воспитательница души 
и наилучшая целительница её.  

Поэзия – это путь к пониманию вечных 
истин, к пониманию сущности жизни как таковой 
и всех сущностей, составляющих полноту жизни.  

Именно поиск потерянной людьми сути 
жизни привёл меня к поэтическому творчеству.  
 
 Ищу людьми потерянную суть.  
 И, уходя от своего порога,  
 Я каждый раз не знаю – новый путь  
 К какому приведёт меня итогу.  
 
 Поэзия –  

в незнаемое путь,  
 Дорога поисков,  
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дорога откровений.  
 Передо мною –  

сумрачная жуть.  
 За мной – следы  

мерцающих мгновений.  
 

Предназначение поэзии, её главная цель  
и сверхзадача – воспитывать и облагораживать 
душу человеческую, врачевать её  
от всех недугов, скорбей и печалей.  

Так было изначально.   
И так будет до скончания  времён.  
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   Книга  1   
 
 

 
   ЦИКЛЫ   
 
 
ОДИНОЧЕСТВО     
МЕДИТАЦИИ     
ЗАКЛИНАНИЯ   
ДРУЗЬЯ  МОИ     
ЛЮБОВЬ,  ЛЮБОВЬ …    
ПОЭТЫ  И  ПОЭЗИЯ   
 
 
 

Благословен, 
         кто  на  своём  веку 

Невыстраданного 
    не  молвил  слова. 
      Б. Виктор   
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  ОДИНОЧЕСТВО   
   (цикл)  
 
  ВСТУПЛЕНИЕ   
 

Вас  угнетает  одиночество,  тоска?  
Прочтите  цикл  стихов  об  одиночестве!  
Возможно,  он  поможет  вам  найти  
достойный  выход  или  укрепит  
вам  душу,  чтобы  противостоять  
напастям  и  тоски,  и  одиночества.  

Одиночество  многолико.  
Оно  может  обернуться  для  человека  
и  большой  бедой – невыносимой  мукой,  
и  величайшим  благом - праздником  души.  

Есть  мучительное,  горестное  
одиночество  забытости  и  заброшенности 
близкими  людьми.  

Есть  тягостное  одиночество 
непонимания  и  неприятия  окружающими.  

Но  есть  и  благодатное  одиночество 
творческого  уединения,  и  умиротворяющее 
одиночество  блаженного   созерцания,  
и  ликующее  одиночество  трепетного 
предвосхищения  радостного  события, 
осуществления  мечты.  

Не  пугайтесь  одиночества!  
Не  шарахайтесь  от  него,  как  от  проказы!  
Не  пытайтесь  заливать  его  зельем   
или заглушать  дурманом!  


