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ПЛАНЕТА НЕИСЦЕЛИМЫХ.  
ВМЕСТО ПРЕДИСЛОВИЯ

История – ​это философия в примерах.
Фукидид

Даже те, кто отрицают наличие смысла жизни, не спе-
шат сводить с ней счеты. Они каждое утро просыпаются 
и ради чего‑то покидают свои дома. Сама природа встро-
ила в сознание каждого живого существа стремление как 
минимум к одной цели – ​собственному благу. Но только 
человеку дана удивительная способность полностью утра-
чивать понимание того, что ́это благо в реальности из себя 
представляет.

Дети, деньги, политическая или бизнес-карьера, слава, 
путешествия, угождение плоти – ​все эти претенденты на 
понятие «счастье» работают как быстрые калории из сни-
керса: дают резкий выброс гормонов, но тут же вызывают 
привыкание. А привыкание, как и любая зависимость, – ​это 
прежде всего боль и страх. Поэтому чем сильнее мы пыта-
емся социально состояться, тем скорее превращаем свою 
жизнь в один сплошной стресс.

Эта мысль стара как мир, но точно так же стара и чело-
веческая глупость, которая бережно передается людьми из 
поколения в поколение. Большинство из нас рождаются 
только затем, чтобы убедиться в конце, что жили непра-
вильно, т. е. неосмысленно, неосознанно и не понимая са-
мих себя. Острая потребность замереть и взглянуть внутрь 
своего ума приходит к таким людям в лучшем случае лишь 
за несколько мгновений до смерти. «Как же я мог так без-
дарно потратить время?» – ​повисает в воздухе вопрос, на 
который уже некому отвечать…
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Если мы наберемся смелости и признаем, что христи-
анская практика имеет своей целью достижение опреде-
ленного состояния сознания, мы также будем вынуждены 
согласиться и с тем, что большинство современных хри-
стиан этой цели не достигают и, более того, к ней даже  
не стремятся.

Системный сбой, произошедший в психике наших пред-
ков несколько тысяч лет назад и названный впоследствии 
«падением», привел к тому, что каждый человек, вступа-
ющий в этот мир, обречен на страдание. И на уровне все-
го социума, и на уровне отдельной личности люди раз за 
разом и век за веком используют всё тот же ошибочный 
алгоритм под названием «эго-личность». К сожалению, 
лишь немногие из нас способны полностью осознать, что 
главной, а иногда и единственной проблемой человека яв-
ляется он сам. Беда не в том, что ́ мы делаем, а в том, что 
совершенно не знаем и не понимаем то существо, которое 
каждое утро наблюдаем перед собой в зеркале. Научив-
шись благоустраивать безжизненные пустыни и недоступ-
ные горные кручи, в благоустройстве собственных душ 
мы давным-давно зашли в тупик, поэтому большинство 
людей считают такую деятельность либо второстепенной, 
либо вообще бессмысленной.

Как же так вышло, что у нас не получается отличить 
реальное благо от мнимого, и возможен ли возврат в есте-
ственное, но утраченное нами бесконфликтное состояние 
сознания? Предприняв попытку сформулировать ответы 
на эти вопросы с помощью личного опыта, я и написал 
данную книгу. Она появилась не из желания пофилософ-
ствовать на вечные темы, а, скорее, из боли. Боли, которая 
поселилась в моем сердце от осознания того, что вокруг 
меня сейчас живут и страдают миллионы людей, которые 
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слишком рано объявили себя разумными, ибо не понимают 
разницы между разумом и умом.

Человек, руководимый своим разумом, создает вокруг 
себя атмосферу гармонии, созидания и развития, в то вре-
мя как человек, идущий на поводу своего ума, часто сеет 
хаос и разрушение. Всё потому, что разум – ​это интеллект 
под управлением духовного сердца, а ум – ​это подчинение 
духовного сердца интеллекту с одновременным и неизбеж-
ным уничтожением морально-нравственных координат, 
которые в древние времена было принято называть зако-
нами мироздания или Божьими заповедями.

Сейчас бо́льшая часть читающих этот текст испытает 
легкое недоумение, услышав термин «духовное сердце». 
Да, дорогой читатель, оно у вас есть и примерно так же от-
личается от физического, как ваш ум отличается от мозга.

Современное, одурманенное интеллектом человечество 
почему‑то стало считать, что объективные законы суще-
ствуют исключительно в области точных наук. Люди вы-
толкнули любовь, совесть и мораль в сферу субъективного, 
поставили успешность выше праведности, а рукотворное – ​
выше богоданного, и сейчас мы пожинаем плоды такого 
мировоззрения.

Несмотря на феноменальные достижения науки и тех-
ники, человечество так и не научилось жить в согласии 
и избегать деструктивных конфликтов. Количество нако-
пленных интеллектуальных знаний само по себе никогда 
не перерастает в новое, лучшее качество внутреннего бытия 
отдельного человека, зато укрепляет его гордость. Гиперак-
тивный интеллект, духовно ослепляя нас, не дает понять, 
что эгоизм и ненависть не окупаются, что постоянное со-
перничество легко перерастает во взаимное разрушение, 
а нежелание услышать оппонента приводит к возникно-
вению проблем у себя самого!
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И вот разочарованная цивилизация снова стоит на гра-
ни очередной большой войны. Количество межгосудар-
ственных конфликтов увеличивается с каждым годом, при 
этом ни у кого нет картины будущего, которая устраивала 
бы всех.

Когда горизонт планирования целой нации сокращается 
до времени избирательного цикла, вряд ли стоит надеяться 
на долгосрочный успех. Государственные банки, подклю-
чаясь к решению проблемы, изо всех сил пытаются скрыть 
отсутствие перспектив путем печатания денег, но это уже 
не помогает, ибо включается закон убывающей отдачи. 
То, что раньше стимулировало, сегодня лишь развращает, 
а триллионная денежная масса накрывает человечество, как 
огромное цунами, превращаясь у всех на глазах из актива 
в пассив, сдерживающий развитие.

Государственные и частные, светские и религиозные, 
национальные и международные организации трансфор-
мировались в глобальную бюрократическую сеть, суще-
ствующую исключительно ради себя самой. С последних 
этажей офисных небоскребов не видна реальная жизнь, 
творящаяся внизу, поэтому декларируемые социально-
экономические цели имеют с ней мало общего. Становится 
очевидным, что повсеместное вырождение общественных 
институтов является прямым следствием нашего духовного 
вырождения, которое я бы назвал интоксикацией гордым 
умом.

Проникающая во все сферы жизни автоматизация да-
рит людям все больше свободного времени, которое они 
используют исключительно для того, чтобы разделиться 
по какому‑нибудь очередному критерию и сразу же начать 
новую вражду: политическую, экономическую, военную, 
гендерную, классовую, религиозную, компьютерную, ин-
формационную… Мы именуем это свободой спора… про-
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стите, свободой слова. Такое ощущение, что люди решили 
распилить земной шар и разлететься в разные части Га-
лактики, только чтобы друг друга не видеть и друг другу 
не уступать.

А кто сегодня борется за свободу быть в тишине и жить 
в молчании? Попробуйте, находясь в большом городе, най-
ти где‑нибудь пространство без звуков, чтобы уединиться. 
У вас вряд ли получится. Вы вообще знаете, как она звучит, 
тишина?..

Мы боремся за сокращение карбоновых выбросов, забы-
вая, что самые опасные выбросы в атмосферу производят 
наши уста. Они ежедневно извергают из себя огромные 
объемы ненависти и лжи, отравляя все вокруг. Мы ци-
вилизация хейтеров, которая гордится тем, что заменила 
распятие на кресте распятием в социальных сетях и назва-
ла это прогрессом. Самое лучшее, что мы можем сегодня 
сделать для будущих поколений, – ​это просто всем миром 
замолчать.

Делегируя все больше собственных функций компьюте-
рам, мы забыли, что машину можно научить играть в шах-
маты, а вот сострадать она не научится никогда. Процес-
соры не знают, что такое сознание или жизнь, ведь сами 
они не живут, а просто бессознательно функционируют. 
Люди для компьютеров – ​всего лишь наборы цифр или 
мегапикселей. И самое ужасное, что, ежедневно погружа-
ясь с головой в YouTube, мы сами начинаем воспринимать 
чужую жизнь как маленькое цветовое пятно на мониторе. 
Не живем, а бессознательно функционируем внутри одной 
большой виртуальной трубы.

Наши умы попались в ловушку ложной, созданной ими 
же самими реальности, из которой даже не пытаются ис-
кать выход. Под рассуждения о свободном мире блокчейн-
технологий мы всё больше загоняем обычного человека 
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в цифровую диктатуру, так чтобы он ни часа не мог про-
жить без контакта с каким‑нибудь девайсом, заменяющим 
ему мозг.

Мир охватила эпидемия. Только это уже не ковид, 
а смесь ненависти и идиотизма. Один лишает кого‑то воз-
можности иметь свое мнение, другой оставляет бывших 
партнеров без микрочипов и технологий. Одни на деньги 
спонсоров изображают из себя рыцарей света, другие на-
саждают свободу слова путем лишения права голоса. Одни 
пытаются всеми силами удержать то, что и так незыблемо, 
другие – ​расшатать то, что распадется само. Одни спорят 
о прошлом, которого уже нет и не будет, другие не могут до-
говориться о будущем, которое в действительности никому 
ничего не гарантирует. В настоящем быть не хочет никто, 
потому что люди вообще забыли, что такое просто БЫТЬ, 
т. е. получать удовольствие от самого факта существования.

Одним словом, каждый ведет свою метафизическую 
войну со здравым смыслом как может. При этом в душе 
надеется, что именно у него все получится, а мир и в этот 
раз пронесет. А что, если нет и Господь решит не давать нам 
больше новых паролей и переформатирует человечество? 
Что, если на этот раз exit strategy не будет?!

Интересно отметить, что увеличение производства 
товаров привело не к удовлетворению потребностей, как 
думали экономисты прошлого, а к их взрывному росту 
и превращению в вожделения, которые В ПРИНЦИПЕ 
невозможно удовлетворить. Моим современникам нужно 
все больше и больше вещей и услуг, существенная часть 
из которых по сути своей бесполезна. Посмотрите, какое 
количество предметов вас окружает даже в собственной 
квартире! Попробуйте выбросить половину – ​в вашей жиз-
ни ничего не изменится!


